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Apei A.U.B.E.
NOEL 2025

C’EST REPARTI POUR
LA CAMPAGNE
SOLIDAIRE

Vous avez da recevoir ou aller
recevoir le catalogue de Noél.

Cette campagne orchestrée par 'UNAPEI
permet de concilier le plaisir d'offrir avec
celui d'apporter un plus a nos personnes
accompagnées. Grace aux bénéfices
générés par les ventes, nous pouvons
financer des projets au sein des établisse-
ments.

Prenez le temps de regarder ce catalogue
qui fait la part belle aux produits de qualite ;
et a I'économie solidaire (fabrication

dans des ESAT notamment).

La consultation du catalogue est

également disponible sur Internet
avec le lien boutique.unapei.org

- :; vF:us avez des questions
e sute.z Pas a noys Contacter
au siége soijt en appelant |e

06 8151 gg 80

MARCHE DE NOEL SOLIDAIRE

Parents, amis, personnes accompagnées,
professionnels, venez nombreux les 17 et 18
décembre 2025 de 10 216 h 30
a I'ESAT "Menois"
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FOYER DE VIE SAINT-BLIN

BELLES JOURNEES D’ECHANGES

. el 77T RANCE TOURNOI DE PETANQUE
___E______s,_....'!, i’ CONVIVIAL ENTRE RESIDENTS ET

- T £ PROFESSIONNELS

Fin Juin, sous un soleil radieux, résidents et
professionnels du Foyer se sont affrontés lors
d'un tournoi de pétanque amical, placé sous
le signe de la bonne humeur et du partage.

Les équipes créées mélaient résidents
et membres du personnel, ainsi que des
participants venus du Foyer de Bize.

Tout au long de la journée , 16 doublettes se
sont affrontées dans des parties parfois trés
disputées, mais toujours de maniere trés fair-
play.

Si un classement a été établi pour désigner
les vainqueurs, c'est surtout I'ambiance
chaleureuse qui a marqué les esprits : des
rires, des chambrages, de la complicité et des

JOURNEE KARTING

Jeudi 5 juin, Camille Frédéric encouragements.
D.ldleretJalr(.)sesont.rendussurIa 66 Rendez-vous Rendezvous est pris  pour
piste du Karting de Mirecourt pour est pris pour renouveler le tournoi, dici 1a

une journée découverte de karting
adapté organisé par le Comité renpuve]er ces
Handisport 52 et [lassociation CQNIMations ¢
Kart Lorraine, qui a accueilli une

trentaine de participants.

résidents et  professionnels
comptent bien s'entrainer pour
prendre leur revanche. e

L'évenement, placésouslesignedu partageet
des sensations fortes, a permis aux résidents
de godter aux joies du sport automobile.

Grace a des véhicules spécialement équipés,
certains ont pu s'adonner a la conduite en
toute sécurité.

Les rires, les cris d'encouragement et la
concentration se sont mélés tout au long de
la journée sur la piste mais également dans
les stands. Une belle journée d'échange entre
les participants et les organisateurs. e
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IME LPEVEIL

D'UN SOUVENIR A
LAUTRE RAPPELEZ-VOUS...

Le 25 juillet, ’Eveil s’était mis sur son 31 pour féter ses 50 ans d’ouverture.

50 ans de rencontres, de jeunes accueillis, de autour des jeux, de I'animation danse (qui
familles, de professionnels et de partenaires. a su séduire petits et grands), du goQter, et
50 ans de réflexions autour des besoins, des de discussions diverses. Certains
modalités  d'accompagnement, % parents ont eu la délicate attention
des outils et des moyens néces- Ce fut un d'apporter leurs spécialités, qui ont
saires, sans jamais perdre de vue agreable su ravir les papilles, de méme que
le point central : l'enfant. moment de les réalisations du groupe d'ados

Pour cela, les enfants ont pu convivialité et de I'atelier cuisine. Un grand merci
accueillir leurs parents, mais de souvenirs 99 a eux.

également  des  partenaires, Sans oublier la petite note de
ainsi qu'un grand nombre d'anciens profes- nostalgie, avec I'exposition de nombreuses
sionnels qui ont contribué a ce qu'est I'Eveil photos témoignant de la richesse de ces 50
aujourd’hui, de par leur implication, leur années d'histoire institutionnelle, oli chacun a
. professionnalisme et leur philosophie. pu se plonger dans ses/ces souvenirs. L'aloum
: o Ce fut un agréable moment de partage, reste ouvert pour les prochains souvenirs... o
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CLAP DE FIN EN FETE POUR LETE

Pour dire au revoir a I'été, une belle féte a été organisée a la
Résidence Les Prés.

Résidents, familles et équipes se sont retrouvés autour d'un barbecue convivial, dans une ambiance
pleine de bonne humeur. Une animation originale a beaucoup plu : la "boite surprise", ou il fallait
deviner des objets ou des aliments avec le toucher et l'odorat. Rires garantis ! L'aprés-midi s'est
terminé en musique avec un DJ, qui a fait danser petits et grands. Un joli moment de partage pour
conclure 'été tous ensemble, dans la joie et la simplicité. e

UN PROJET
SOLIDAIRE
ET PARTICIPATIF

L’'équipe a récemment constaté un
réel désir de la part des résidents de
réinvestir les espaces extérieurs de
la structure.

Ces lieux, aujourd’hui peu utilisés en raison de la vétusté des équipements, "equi.pea choisij
suscitent pourtant un véritable intérét. Le besoin de disposer d'espaces de faire appel 3
conviviaux, favorisant la détente et les échanges, s'est clairement exprimé. des Partenaijreg
Face a ce constat, une démarche de rénovation a été engagée. L'objectif est locaux €ngagés

de transformer ces extérieurs en un lieu agréable, propice a la rencontre et au
bien-étre de tous.

Dans une volonté d'ancrer ce projet dans une logique d'économie sociale et solidaire, I'équipe a
choisi de faire appel a des partenaires locaux engagés. L'achat des fauteuils est confié a I'atelier
du « Domaine de Mantenay », tandis que la réalisation d'une banguette est assurée par le chantier
d'insertion de « Boutique Boulot ». Un projet porteur de sens, qui allie amélioration du cadre de vie,
lien social et soutien a l'insertion professionnelle. ®
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UN MATCH
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PAS COMME LES AUTRES! -

Cet été, I'équipe de foot du pole hébergement a disputé un match
amical inédit contre I'’équipe sénior de Verriéres, sur le terrain
municipal de La Chapelle-Saint-Luc.

un moment fort pour les participants, ravis

Pour la premiere fois, les résidents ont

affronté une équipe ordinaire dans un esprit
de partage, de respect et d'inclusion. Sur le
terrain, ils se sont trés bien défendus, faisant
preuve de solidarité, d'envie et d'un vrai
sens du jeu collectif. Cette journée restera

d'avoir pu vivre une expérience sportive enri-
chissante et valorisante. Une belle preuve
que le sport est un formidable vecteur de lien
social et d'égalité. e

Mimoun KELLIH
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SUR LES PAS DE JEANNE D’ARC

Dans le cadre d'une visite adaptée culturelle et historique,

nous sommes allés visiter la maison natale de Jeanne d'Arc

ainsi que la basilique Ste Jeanne d'Arc sur les hauteurs de
Domrémy et enfin I'église St Rémy ou Jeanne a été baptisée
et a fait sa commmunion qui est proche de la maison natale de
la célébre “pucelle d'Orléans”.

Nous avons partagé un repas éducatif et un moment
convivial au restaurant “ La Marmite” a Greux-village qui
touche Domrémy, Bénédicte, Béatrice, Séverine, Michel et
Charles accompagnés de Chantal et Marie-Laure les éduca-
trices, s'y sont régalés. e
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ESAT LE TERTRE
QU’EST-CE QUI
S’PASSE EN
ENTREPRISE ?

L'équipe peinture de I'ESAT le Tertre
a effectué deux visites d'entreprises.

LA PREMIERE A EVU LIEV LE 8 AVRIL
2025 AU SEIN DE L'ENTREPRISE
VILLAC A ESTISSAC.

Cette entreprise propose des services
de sablage, de métallisation et
de thermolaquage (technique de
pulvérisation de peinture en poudre
chargée en électricité statique avant
cuisson dans un four). Ce dernier

service a particulierement retenu
notre attention.
Visite d'entreprises par [I'équipe

peinture de I'ESAT Le Tertre

L'équipe peinture de I'ESAT Le Tertre a
visité 2 entreprises.

- La premiére visite a eu lieu le 8 avril
2025.

- L'entreprise visitée s'appelle Villac.

- Elle se trouve a Estissac.
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Cette entreprise fait plusieurs choses:

- du sablage (nettoyer une surface avec du
sable projeté a haute pression),

- de la métallisation (mettre une couche de
métal sur une surface),

- et du thermolaquage.

Le thermolaquage, c'est une fagon de
peindre :

- La peinture est en poudre.

- Elle est chargée avec de I'électricité
statique.

- Puis on la chauffe dans un four pour que
la peinture tienne bien.

Ce travail de thermolaquage
a beaucoup intéressé notre
équipe.

LE 26 JUIN 2025, NOUS SOMMES ALLES
VISITER L'ENTREPRISE SAULAS A
PAISY-COSDON.

Nous avons pu voir le processus de création
de pieces métalliques (tamis, grilles, cones,
toile métallique...). Les machines a tisser
ainsi que le laser étaient en marche. Notre
fournisseur de peinture utilise des filtres
métalliques qui sont fabriqués dans cette
usine. Nous remercions Monsieur RAGOT
(directeur entreprise VILLAC) et Monsieur
PERRIN (directeur entreprise SAULAS)
pour leur accueil chaleureux et le temps
passé avec Nous. e

Arnaud B, Nicolas P, Michel P, Michel W,
Cédric VOISIN (moniteur d'atelier) et ROUX
Agathe (éducatrice spécialisée).




PLATEAU D’ACCUEIL DE JOUR
A LANGRES

COMME UN AIR DE VACANCES

Nous voulions vous faire part de nos activités
estivales, que ce soit du co6té de 'EAM et celui de
'EANM.

Celle-cis diverses et variées nous ont donné des émotions et créé des
souvenirs communs qui Nous ont permis de nous dépasser.

Les différents partenariats créés avec la plateforme d'accueil et
notamment le Comité Handisport et Natura 2000 nous ont permis
de découvrir la faune, la flore et ses sites protégés remarquables. Pour
certains dépasser ses peurs fut une expérience sur la connaissance de
ses capacités avec le Centre Nautique de la Liez qui nous a fait profiter
généreusement de l'activité bouée tractée.

Le bien-étre passe par I'estime de soi et a cet effet Jennyfer Sauvage
Socio-esthéticienne a pu faire découvrir a Milida, Sandra et Luz, les bien-
faits des soins du visage... Bref pique-nique, balade, farniente et réverie
fut le mot d'ordre de cet été 2025. @

et retours journaliers sont venus endommager au fil
IME GAI SOLEIL des ans le revétement non prévu a cet effet.

TRAVAUX Ainsi, des matériaux modernes, résistants, drainants

= 4 et colorés ont été utilisés pour rénover et embellir les
D ETE deux cours.

Durant le mois Sur la cour de I'|MPRO, une ombriére a été installée
~ . afin de permettre aux jeunes accueillis de se protéger
d’aolt, I'ME Gai

X . du soleil et de la pluie.

SOIeII'a entrepris La rentrée a donc été placée sous le signe du
un vaste chantier renouveau. Les enfants ont retrouvé leurs cours
de rénovation. transformées avec enthousiasme, laissant éclater
rires et sourires des les premiers jours. Plus qu'un
simple espace de jeu, cette rénovation incarne la
volonté de I'IME de proposer un environnement
adapté ou chaque enfant peut s'amuser, apprendre
et grandir en toute sécurité.

En effet, les cours de récréation de I'IMP et de
'IMPRO ont été entierement rénovées afin d'offrir
aux enfants et adolescents des espaces modernes et
plus sécurisés.

Les bitumes qui recouvraient ces espaces étaient
vieillissants et comportaient des trous en certains
endroits. Par temps de pluie, 'eau ne s'évacuait pas
et des flagues d'eau apparaissaient.

Ce projet a été réalisé avec le soutien et le concours
du Département « Technigue et entretien du patri-
moine » de 'Apei AUB.E. e

Rappelons que
la  grande cour
de ['IMP accueille
quotidiennement
les différents taxis
et véhicules qui
viennent stationner
a cet endroit pour
déposer les jeunes
en matinée et les
récupérer en fin de
journée. Ces allers

Le Lien | Octobre 2025



BELLE
PARTICIPATION
AU FESTIVAL
CAPH’ARTS’NAUM

Dans le cadre du festival le
CAPH'ARTS NAUM 2025, le
Foyer de Vie de Saint-Blin a
accueilli Alexis de la CIE le
Crieur

Pendant 3 jours, du 19 au 21 aoQt, des rési-
dents des foyers de Saint Blin et de Bize et des
personnes de villages alentours (ces ateliers
étaient ouverts au public) ont participé a
des ateliers créatifs. Des " OISEAUX FANTAS-
TIQUES " ont été créés, a l'aide de feuilles
branches coloquintes etc.. Ces ateliers se
sont déroulés dans une belle ambiance de
partages de rires, d'écoute et de bienveil-
lance.

Le dernier jour, d'autres membres
de la compagnie ont rejoint les
ateliers et ont offert a tous une
représentation de leur spectacle,
ce qui a ravi le public présent. Un
pot de l'amitié fut offert a tous
pour cléturer ces 3 jours. Le vendredi, tous les
participants de ces ateliers se sont retrouvés
sur le site du Caph'Arts Naum, au Chateau de
Lafauche, et ont offert au public du festival,

10 Octobre 2025 | Le Lien

deux déambulations en musique. lls furent
trés applaudis.

C'est la 4*m¢ année que le foyer de vie de Saint
Blin collabore avec l'association des An'Arts
Chroniques dans le cadre de ce festival en
accueillant une compagnie et en proposant
des ateliers ouverts au public. C'est toujours
avec un grand plaisir que chacun chacune
attend ce rendez-vous. Alors a l'année
prochaine! e

Déambulation
publique au Chateau
de Prez sous
Lafauche.

Ouverture du 10° Festival
Caph’arts’Naum. Du 19 au 22 Aout 2025.
Organisé par L'Apei A.U.B.E. Dans les locaux
du foyer de vie a Saint-Blin. Kassandra et
Romain, personnes accompagnées au foyer
de vie « Suzanne Sarazin » a Bize, ont accepté
avec le soutien de leur famille, de venir vivre
cette aventure sur trois jours. Accompagnés
de Virginie Duprez, monitrice adjointe d'ani-

mation.
Cest dans une ambiance
chaleureuse, d'écoute, de
rencontre et de colla-
boration avec le reste
du groupe. Constitué
d'une douzaine de
personnes de toutes
ages et de divers
horizons que Romain
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et Kassandra guidés par Alexis
Frenette marionnettiste, ont pu
facilement trouver leur place, si
investir et laissé libre court a leur imagi-
naire créatif.

Ils ont avec bonne humeur et enthousiasme participé a
chaque étape de réalisation de la marionnette portée.

Ils ont su travailler en collaboration avec le reste du groupe
et ont répondu présent lors de la déambulation, dehors en
plein vent, face a un large public et ce malgré leurs tracs.

En moins de trois jours, quatre magnifiqgues marionnettes,
des oiseaux géants parés de feuillages, sont sorties des
locaux du foyer de vie a St Blin. Puis se sont envolés non loin
de I3, pour le Festival Caph’arts’Nalum au Chateaux de Prez
sous Lafauche.

Nous nous souviendront des ceuvres
communes, des moments de partage,
d'espoir et des rires. Les deux premiers
jours furent consacrés a la création de
marionnette portée, végétalisées et
techniques d'assemblages: bois, grillage,
colle chauffante, toile de jute, végétaux et calebasses.

Troisieme et dernier jours vers 15h répétition générale avec
les musiciens au chateau de Prez sous Lafauche. Les marion-
nettes nousy attendent, il nous faut maintenant savoir

les porter et les manipuler. 18h entre deux spec-
tacles, nous sommes préts pour la Parades
des oiseaux géants et honorer l'ouverture du
festival Caph’arts’'Naum.

Début de soirée 19h. Fin des ateliers. Le
festival nous est offert. Détente et petites
spectacles, contes et courts métrages
avant de nous restaurer. e

Le Lien | Octobre 2025
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VALZA LA CAMPAGNE
DES ATELIERS POUR S’EPANOUIR ENSEMBLE

Le 26 mars 2025 a marqué le lancement d'un projet plein de
sens et de générosité. Les ateliers Valza la campagne, portés
par I'association « Comme les autres », présidée par Madame

Menigoz Isabelle.

Pensés pour des personnes en situation
de handicap agées de plus de 20 ans, ces
ateliers sont avant tout une invitation a
I'’échange, la convivialité et le partage.

DES THEMATIQUES VARIEES POUR
EVEILLER LES SENS

Le programme est riche et diversifié, avec
pas moins de huit thématiques.

- Cuisine et patisseries, pour le

plaisir des papilles et la décou-

verte de nouvelles recettes.

- Horticulture et atelier floral,

pour mettre les mains dans la

terre et s'‘émerveiller du vivant.

- Atelier créatif et atelier culturel, pour
laisser libre cours a I'imagination et s'ouvrir
a de nouveau horizons.

- Atelier nature et atelier osier, pour renouer
avec des savoir-faire traditionnels et
profiter du grand air. Chaque rencontre est
pensée comme un moment privilégié ou
les participants peuvent apprendre, expé-
rimenter, mais surtout partager ensemble
une expérience enrichissante.
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UN PREMIER PAS SOUS LE SIGNE DU
VERT

Le premier atelier, dédié a I'horticulture a
été animé par Monsieur Petit-Jean Francis.
Ce rendez-vous inaugural a permis de
lancer la dynamique.

Cultiver la terre c'est aussi cultiver le lien, et
donner achacun la possibilité de contribuer
selon ses envies et ses capa-
cités. De nouveaux ateliers,
comme l'atelier gourmand, la
sophro-percussions ou méme
I'accrobranche, ont vu le jour
et d'autres sont encore a venir
mais "chuuuut" tout vient a point a qui sait
attendre!

UN PROJET COLLECTIF ENGAGE

Ce qui fait la force de Valza la campagne,
c'est la mobilisation de partenaires locaux
(ONF, Ecole de vannerie, Transfo du
plateau, chez Sousoune..) et de profes-
sionnels passionnés qui encadrent et
accompagnent les participants avec bien-
veillance.

~,

Yl




Leur engagement est la clé de la réussite de ce
projet, qui ne se limite pas a des activités, mais
se veut un véritable espace d'inclusion et d'in-
tégration.

DES OBJECTIFS HUMAINS AVANT TOUT

Au-dela des apprentissages pratiques, les
ateliers poursuivent un but essentiel : favoriser
la sociabilisation, encourager l'accessibilité et
permettre a chacun de trouver sa place. Les
valeurs de plaisir, d'inclusion et de partage sont
au coeur de chaque rencontre.

Avec Valza la campagne, I'association « Comme
les autres » ouvre une nouvelle page de son
engagement, celle ou les personnes accom-
pagnées peuvent découvrir de nouvelles expé-
riences en dehors de leur contexte habituel,
celle d'un futur ou les différences deviennent
des richesses, et ou chaque personne peut
s'épanouir dans un cadre respectueux et
chaleureux.

En lancant ce projet, Mme Menigoz
Isabelle confie « Au fond de moi,
Jj'étais persuadée que ca allait
marcher. » Une conviction
qui se confirme déja a
travers I'enthousiasme des
participants et la joie des
moments partagés. e

CLIN D’CEIL AU TOUR
DE FRANCE

Recyclage (opération de...)

Une activité « seconde vie » pour I'ancien aquarium
a été mise en place en janvier 2023, au foyer de vie
Suzanne Sarazin.

L'aquarium, vidé de ses poissons, et abandonné, s'est
vu attribuer une nouvelle orientation. Il est devenu un
terrarium, aprés un échange d'idées entre quelques
résidents les éducatrices Edith et Marie-Laure et le
chef de service.

Des plantes et du

petit matériel de

décoration ont été

achetés dans une

jardinerie proche. Les animatrices ont créé le décor
avec l'aide de plusieurs personnes accompagnées.
La composition et la mise en forme se sont révélées
grace aux différents végétaux repiqués.

'arrosage régulier et assuré par les éducatrices et/ou
des volontaires impliqués et investis.

L'ornementation du terrarium varie au cours de
I'année et des raisons selon les dates et themes du
calendrier ( st Valentin, Paques et le renouveau du
printemps, les vacances d'été, la rentrée scolaire,
I'arrivée de I'automne, Halloween, Noél, etc..) Ce joli
terrarium a trouvé sa place et trone dans le salon
collectif, ou chacun(e) peut le contempler. ®

1
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RESIDENCE CAP LABOURAT

UN NOUVEAU
LIEU DE VIE
TEMPORAIRE

Le village modulaire CAP Labourat,
installé dans la commune, a été concgu
pour répondre aux besoins des résidents
de I'Apei A.U.B.E., en attente de la fin
des travaux de réhabilitation du Foyer Le
Labourat a Troyes.

Vendredi 11 juillet s'est déroulée l'inaugu-
ration du CAP Labourat situé a Saint-Parres
aux-Tertres. Cet événement a rassemblé de
nombreux participants les
élus locaux, les voisins ainsi que
les familles des résidents tous
venus découvrir ce nouveau
lieu de vie temporaire pensé
et congu pour le bien-étre
des  personnes accompa-
ol gnées par I'Apei A.U.B.E. Pour
rappel, l'association geéere des
établissements et des services
permettant d'assurer la prise en
charge des enfants, des adultes
et des travailleurs en situation de handicap.

AMENAGER DES ESPACES A LA FOIS
FONCTIONNELS, CONFORTABLES ET
CHALEUREUX

Marylin Bonnot présidente de I'Apei A.UB.E,,
a ouvert la cérémonie en remerciant le

14 Octobre 2025 | Le Lien
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Un village modulaire
composé d'espaces
de vie et d’activités, le

tout pensé et congu
pour le bien-étre
des personnes
accompagnées.

conseil départemental, partenaire essentiel
du projet pour son soutien financier et insti-
tutionnel. Elle a souligné l'importance de ce
nouveau cadre d'accueil dans la continuité
de Taccompagnement proposé aux rési-
dents. Elle a notamment salué la présence de
Bernard de La Hamayde, conseiller départe-
mental, ainsi que celle des représentants de
la municipalité de Saint-Parres-aux-Tertres
: Jack Hirtzig, maire, Adrien Nieuwmunster,
premier adjoint, et Maud Loison, directrice
générale des services. Leur appui a été déter-
minant dans l'implantation du foyer sur ce
territoire accueillant et solidaire.

EN ATTENDANT LA FIN DES TRAVAUX

Depuis le mois de mai 2025, les équipes du
CAP Labourat, en lien étroit avec les Esat de
I'Apei A.U.B.E. et plusieurs entreprises parte-
naires ont ceuvré sansrelache pouraménager
des espaces a la fois fonctionnels, confor-
tables et chaleureux. Le résultat: un village
modulaire congu pour répondre aux besoins
des résidents en attente de la fin des travaux
de réhabilitation du Foyer Le Labourat, situé
rue des Martyrs de |la Résistance a Troyes.

UNE FRESQUE POUR LA TOUCHE DE
COULEUR

Ces installations temporaires offrent un cadre
de vie agréable, pensé pour
préserver la qualité de l'accom-
pagnement, malgré le caractére
provisoire de cette relocalisation.
L'aprés-midi a également été
marqué par des temps forts, a
commencer par la visite guidée
du site, qui a permis aux invités
de découvrir les différents
modules, les espaces de vie et
d'activités, mais aussi lesaména-
gements réalisés avec soin. En point d'orgue
de cette inauguration, les participants ont
pu assis-ter a la création d'une fresque artis-
tique sur le theme des iles, apportant une
touche de couleur, d'évasion a ce nouvel envi-
ronnement.e

Est Eclair - Dimanche 3 aoGt 2025



DITEP L'EVEIL

VISITE
DU CHATEAU
DE GUEDELON

Mercredi 16 juillet, trois adolescents béné-

ficiant de I'accompagnement en ambu-
latoire, sont allés avec leurs éducatrices
découvrir le Chateau de Guédelon.

C'était l'occasion d'observer ces jeunes dans un
contexte inhabituel et mesurer leurs capacités a
adopter une attitude adaptée a l'environnement d'une
part, ainsi que leur savoir étre ensemble, mais aussi leurs

capacités a s'intéresser aux différents ateliers et explications données

par les différents artisans présents sur le site.

Ecouter, comprendre et raconter, ne sont pas toujours choses faciles. @
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FOYER DE BIZE

LE JUMBO A BIZE

. Road Trip & moto a Bize avec un circuit de 48 kms a travers
la campagne nous menant au port de Savoureux en Haute-
Sadne.

Au total, étaient présents, 22 side cars canal trikes (44 llei P
accompagnés de 10 motards pour la sécurité du cortége. Be ejournee a
Cette animation a profité a 43 personnes en situation de  Moto sur les routes
handicapinscritesde Bizeet Saintblinavec2professionnels  de campagne 99

Les familles suivaient le cortege en bus.

Avant de partir, le midi, tout le monde s'est retrouvé (motards, personnes accompagnées)
autour d'un repas convivial et au retour a 17 h un godter a Bize en présence des familles a
cléturé cette belle journée sans pluie. ! e

LE VOYAGE D’UNE VIE

Il y a déja 10 ans, le 1*" nhovembre 2015,
trois aventuriers prenaient la route vers
unréve:courir le Marathon de New York.

Leur Nom : Christophe, Xavier accompagné par Pascal.
Leur Mission ? Représenter fierement I'Apei A.U.B.E. au
cceur de la ville qui ne dort jamais.

Mais un tel voyage, ¢a se prépare. Et pour le rendre
possible, ils ont retroussé leurs manches avec l'aide

d'Isabelle, Frédéric, Yves, Farid et les administrateurs : Vente de calen-
driers, Tickets de tombola, Organisation d’'un loto, Recherche de sponsors engagés.
Grace a ces efforts, ils ont pu vitre une aventure exceptionnelle.

lls sont revenus des étoiles plein les yeux et des souvenirs plein la téte. Ce marathon, ce
n'était pas seulement une course, c'était le voyage d’'une vie. o

Xavier Delépine
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IMPRO L’'ACCUEIL

UNE PLONGEE
VERS DE
NOUVELLES
SENSATIONS !

Le jeudi 26 juin 2025 restera
gravé dans la mémoire de
Dylan. Ce jeune homme de 20
ans, évoluant a I'IMPro L'Accueil
de Mesnil-Saint-Loup, a réalisé
son tout premier baptéme de
plongée sous-marine.

Dylan se prépare activement a intégrer
un ESAT dans le secteur de la sous-trai-
tance industrielle. Il est a l'aise dans I'eau
et participe de maniere réguliére aux
sorties piscines organisées par 'établis-
sement. Pourtant, il n'avait jamais eu
'occasion de découvrir les sensations
particulieres de la plongée subaqua-
tique.

Grace a Jean-Louis CATTAN, membre
du club SUBA Troyes et formé pour
accompagner les personnes en situation
de handicap dans ce type de pratique,
Dylan a pu vivre une expérience unique.
Entouré d'un encadrement bienveillant
composé de moniteurs dipldmés, il a été
initié¢ au maniement du matériel, aux

gestes de sécurité et a la respiration avec le
détendeur.

Rapidement, il a appris a respirer sous l'eau
et a s'adapter a un environnement sensoriel
nouveau. Il a découvert le son étouffé de sa
propre respiration, la sensation de légereté,
I'impression de flotter dans l'espace. Cette
premiere immersion a été pour Iui un
mélange de surprise, de curiosité et de plaisir.
Un moment fort, chargé d'émotions.

A lissue de cette séance, Dylan a recu avec
fierté son diplédme de baptéme de plongée,
souvenir concret d'un moment de dépas-
sement de soi et de décou-
verte personnelle.

Nous remercions le
président du club SUBA
Troyes et ses membres
d'avoir permis cette
expérience extraordinaire. Cette initiative
se renouvellera pour d'autres jeunes, elle
montre combien l'accés au sport adapté, a
I'évasion et a la nouveauté est essentiel afin
de favoriser I'’épanouissement des jeunes
accompagnés. Bravo Dylan ! e

fort, chargé
d’émotions ¢9

L'équipe de I'IMPro L'Accueil - Mesnil-
Saint-Loup

Le Lien | Octobre 2025 17
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MAS LE VILLAGE particuliére de sa part (ex : lui montrer

le pictogramme « manger », en méme

temps qu'on dit « il est I'neure de
Co M M U N ICATI o N manger » ou « je t'installe a table pour

manger »). Nous sommes ici sur le

ALTE RNATIVE plan réceptif de la communication.

Il est impératif de répéter le geste

4 4 quotidiennement et a chaque fois
AM E LI o RE E o U que la situation se produit, pour que le
”y résident (sans prérequis) puisse avoir
A M ENTEE la possibilité de comprendre que le
pictogramme est associé a l'action de
manger.

Depuis le 1 septembre 2025, il yadu Le professionnel sert donc de modele
nouveau a la MAS Le Village. L'ensemble des  ©" repstant le geste systémati-
L. .re , <l guement, pour que peut étre un jour,
equipes se IZnOb_lllse pour ten!:e.r d'amé '?rer le résident I'imite et montre le picto-
la communication avec les résidents qui ne  gramme pour faire une demande.
peuvent s'exprimer verbalement, en mettant  Noussommes icisur Le plan expressif

en place un nouvel outil collectif : le porte cou @€ !a communication.

de pictogl"ammes. Mais .encore une fO.IS, meme si pAour
certains nous n'arriverons peut-étre

Ainsi, au fil des jours, les professionnels en COI (dans ~ Jamais a cette étape, nous renforgons

un premier temps) se sont vu remettre par la psycho- de toute maniere leur niveau de
logue de I'établissement, qui ceuvre compréhension (ou communication
pour le développement des différents réceptive), en ajoutant un
moyens de communication depuis Les pictogrammes support visuel au verbal.
plusieurs années, un ensemble de offrent un support Notons également que l'uti-
pictogrammes relatifs aux actes de visuel précieux pour lisation des pictogrammes
la vie quotidienne (manger, boire, se renforcer la commu- est complémentaire
doucher..) et quelques substantifs QUSELLIETEITEIER RS qux  outils déja  existants,
ou adverbes (activités, oui, non..). comme les signes simples
Le but est, dans un premier temps, de communication par
de montrer le pictogramme au résident en méme exemple, car la communication doit
temps que l'on s'adresse a lui, sans attendre d'action étre multimodale. o
” SR
MANGER BOIRE ACTIVITE OUl

RESIDENCE CAP LABOURAT
MERCI

Les résidents du Foyer Le Labourat, I'équipe
éducative et la Direction remercient trés
sincérement I'association Emmals-Brienne
pour son don de 1000 €.

Grace a la générosité de cette association, I'établissement a pu
se doter d'un nouveau barbecue et de salon de jardin en rotin
pour aménager les extérieurs du nouveau lieu d’'hébergement
CAP Labourat a ST Parres aux Tertres. @
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QUAND LART DEVIENT
UN ESPACE DE
PARTAGE

Dans le cadre du soutien au

« Centre d'Arts Contemporains
Passages » dont bénéficie un petit
groupe d'Espace ESAT, Myriam,
Brandon, Thomas, Pascal et Jérémy
ont exposé leurs créations, le
mercredi 16 juillet.

Une fois par mois et tout au long de I'année scolaire,

le groupe se rend au Passages pour découvrir une

exposition et participer a un atelier

en lien avec celle- ci, la séance

suivante (encadrée par l'ani-
matrice ou un artiste).

‘ A cette occasion et pour

cléturer l'année, la direc-

trice et l'animatrice du

Passages se sont rendus

a I'ESAT pour faire le

point avec les participants

et I'éducatrice, sur l'année

écoulée et se projeter pour

I'année a venir.

Interviewés par les « Ondes positives», chacun a pu

faire part de son ressenti, présenté un travail réalisé

et souligné l'importance de cette ouverture cultu-

relle. Bravo a tous et encore merci a I'équipe du «
Passages». o

Emmanuelle RENIE
Educatrice spécialisée pour le groupe.

10 JOURS
AU BORD DE LEAU

Quatorze résidents ont participé
a un transfert d'une durée de
dix jours au bord de I'eau et de
la montagne, direction Annecy.

La location se trouvait sur les hauteurs a 20
minutes a pied du vieux Annecy et du lac. Tous
les résidents se sont inscrits et ont participé
a plusieurs activités pendant ce séjour. lls ont
pu faire de la luge

d'été, des visites (ville

d'Annecy, grotte), du

bateau, des baignades,

un  restaurant, un

parc d'attraction

(Walibi) etc... Lors des activités proposées, les
personnes accompagnées se sont amusées
dans les manéges, lors des descentes en luge
d'été, lors des différentes baignades. Pendant
les dix jours, les personnes accompagnées ont
aidé pour confectionner les différents repas du
soir. Les résidents ont tous passé un agréable
séjour.

Nous remercions l'en- U
semble du personnel :
de lauberge de
jeunesse pour
son accueil et sa
gentillesse. o
L'équipe
Educative

Le Lien | Octobre 2025
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IME LE VERGER FLEURI

8 SEMAINES A LA FERME

05 MARS 2025

Premiére sortie a la ferme de Romilly. Les enfants ont
découvert les animaux : moutons, chévres, lamas,
poules et lapins. lls ont pu les approcher, les caresser,
leur donner a manger et ramasser des ceufs. Grace
aux explications de Céline la soigneuse, ils ont
appris a mieux comprendre leurs besoins. Une belle
matinée ensoleillée et riche en découvertes.

19 MARS 2025

Lors de la deuxieéme visite, ils ont
découvert les différentes graines
données aux animaux (tournesol,
mais, blé) et nourri les oies et les
canards. Céline leur a expliqué la
différence entre foin et paille, et ils
ont préparé les box des chévres et
moutons. lls ont rencontré Lulu,
le bouc de 15 ans, parfois impres-
sionnant. Comme a chaque fois,
ils ont ramassé des ceufs, puis
observé les lamas Géraldine,
Tchoupi et Eclair, en restant prudents car

¢¢ Un grand merci
a Céline et toute
son équipe ! Grdace
a eux, hous avons
appris plein de
choses sur la
ferme et sur la vie
des animaux. 99

Aok

le groupe. Elle a rappelé quelles graines donner
aux volailles, puis montré la technique de la mire
pour Vérifier si un ceuf contient un poussin. Apres
la récolte des ceufs, dont un cassé sans gravité, les
enfants ont découvert qu'Eclair, le lama, raffole des
carottes et sont allés lui en donner.

25 JUIN 2025

Pour la derniére séance, ils ont profité d'une balade
en caleche avec les chevaux Vilma et
Britney, guidée par Franck. Celui-ci leur
a expliqgué que les chevaux peuvent
parcourir jusqu'a 10 km par jour. La
promenade fut agréable, rythmée par
le bruit des sabots et les odeurs de la
nature. Un moment calme pour conclure
toutes ces belles visites. @

Fafitbn Speiviade  Perme Pisdompgioqee
Eteanilbij suir Safin

GROUPE CARAMBAR

Eafition Spcciale Fennae IH.NI.lqrrqu;m
Rewmilly) s Sedme

.

Tchoupi crache parfois.

02 AVRIL 2025

GROUPE CARAMBAR

La troisitme matinée a commencé avec le
nourrissage des lamas, et une chance de
caresser Eclair. Les lapins guéris, ils ont pu les
approcher a nouveau. Céline leur a présenté
Roméo I'ane (20 ans) et Britney la jument (900
kg), en expliquant leurs soins particuliers. Les
enfants ont posé beaucoup de questions et
ont observé Lulu, le bouc, installé dans le box
de Roméo, siirement attiré par la pierre de sel.

23 AVRIL 2025

Quatriéme visite sous une pluie battante. Avec
un petit groupe, ils ont découvert les vaches
Joviale, qui aime les caresses, et Jacobine, plus
craintive. Céline a expliqué la différence entre
leurs pis, selon gu'elles aient eu un veau ou
non. lls ont donné du foin dans les pneus et les
box, puis sécurisé les barrieres pour éviter que
les chevaux ne mangent la ration des vaches.
La visite s'est achevée rapidement a cause de
la météo, aprés un passage auprés des lapins.

14 MAI 2025

Sous un beau soleil, c'est Tatiana qui a accueilli

20 Octobre 2025 | Le Lien
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SORTIE AU PARC DE FOUCHY

Le jeudi 10 juillet, les jeunes du DAME Eveil sont allés au parc
de Fouchy.

Apres avoir pique-niqué a 'ombre des arbres, les enfants et leurs éducatrices ont
fait une petite balade dans un cadre trés agréable. Les jeunes venus de l'ac-
cueil de jour et de I'accueil ambulatoire ont rapidement fait connaissance.

lls ont ensuite pu profiter des structures
de jeux. lls ont ainsi pu tester leurs capa-

capacité a s'adapter a un nouvel envi-

ronnement. La visite les a ensuite menés
vers la mini-ferme, ou ils ont pu observer les anes, poules, oies et autres
volatiles, les lapins ou encore les cochons d'Inde. Les enfants ont pu profiter
pleinement de cette belle journée riche en moments de partage. e

UN APRES-MIDI EN MUSIQUE

Le temps d'un aprés-midi, les résidents de la Mas le

Village ont été transportés hors du temps, grace aux

belles mélodies de guitare accompagnées de la douce
Vvoix pleine d'émotion de Frédéric Nonnot et de |'accordéo-
niste Fabien Packo. e

L'accueil de jour.

Le Lien | Octobre 2025 21



ESAT LE TERTRE

FETE DE LETE

A LA GUINGUETTE

¢¢ Une féte d'été
placée sous le signe
de la musique, du
Jjeu et du partage 99

Le 24 juin dernier, I’Esat le Tertre s’est retrouvé
pour un moment festif pour féter le début de I'été.

La Guinguette du Passage a Romilly-sur-
Seine nous a accueillis en musique pour bien
débuter la journée. Une équipe de I'Espace
ESAT s'occupait de la partie musicale et a

* “animé entiérement la journée.

Nous avons participé a un blind test ou nous
avions la possibilité de gagner un lot, c'était
amusant. Le cadre était agréable, nous nous
sommes sentis détendus. Le repas était
présenté joliment et
nous a donné envie
d'y goGter.

Pour nous divertir de
nombreuses activités
nous ont été propo-
sées. Les jeux de so-
ciété nous ont rappelé
notre enfance. Nous avons pu également
partager de bons moments avec nos colle-
gues, ainsi qu'avec les encadrants. C'était
intéressant de voir I'équipe encadrante dans
un autre contexte.

22 Octobre 2025 | Le Lien

«Cequej'aiaimé, c'est apprendre a connaitre
un peu plus les personnes, des différentes
équipes de I'Esat le Tertre » dit Florent L.

Nous avons déja beaucoup d'idées pour de
futures fétes. Le bilan de cette journée fut
relativement positif, mais nous aimerions que
cette féte soit un moment plus divertissant
(ex: aller a Nigloland une prochaine fois). e

Bryann C., Amélie G., Jean-Dominique J. et
Florent L. de I'Esat le Tertre.




RESIDENCE LES PRES

UN ETE ANIME

Cet été, la résidence a proposé un programme riche
en découvertes et en sensations. Les résidents ont
pu vivre de belles aventures sportives a travers
I'escalade, le canoé, la péche, le vélo-rail et méme le
karting pour les amateurs de vitesse.

Les sorties culturelles et ludiques n'ont pas manqué non plus, avec une
journée inoubliable au parc Nigloland, une visite au zoo et une escapade
rafraichissante a Aqualagon. Pour des

moments de convivialité, la danse et 66 Des souvenirs riches

la Guinguette « Mbeach » ont apportée  en découvertes et en
une ambiance festive et chaleureuse sensations 99

permettant a chacun de partager rires,
musique et complicité. Un été dynamique et varié, placé sous le signe du
plaisir et de la bonne humeur. e
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